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Introduction
�Sur les 10.000 décès annuels imputés à l’iatrogénie médicamenteuse, 50% seraient évitables. L’étape d’administration des 

médicaments représente à elle seule 29% des évènements iatrogènes avérés.

� Chez le patient âgé, la fréquence des effets indésirables médicamenteux est doublée par rapport à la population générale et la

fréquence des hospitalisations dues à ces évènements iatrogènes est multipliée par quatre.

Méthode

Les informations permettant de sécuriser 

l’administration des médicaments en gériatrie ont été 

identifiés à partir de sources officielles (R.C.P, 

Afssaps, Thériaque, Stabilis) et professionnelles

(revues médicales, pharmaceutiques et infirmières). 

Seules les informations concernant la spécialité 

gériatrique et les médicaments inscrits au livret 

thérapeutique de notre CHU ont été retenues.

La réalisation du guide devait également répondre 

aux contraintes de lisibilité imposées par un format 

poster pour affichage dans les salles de soins.

La susceptibilité du sujet âgé vis-à-vis des évènem ents iatrogènes est actuellement insuffisamment pri se en compte au niveau 

infirmier : peu d’outils spécifiques destinés à réd uire le risque iatrogène sont disponibles. Nous pro posons une guide 

d’administration des médicaments en gériatrie, visa nt à renforcer la sécurité de cette étape du circui t du médicament.

Discussion
L’administration par l’équipe infirmière est la 

dernière opportunité pour l’équipe hospitalière 

d’arrêter une erreur médicamenteuse. Notre objectif 

était de construire un guide lisible, pratique et 

pédagogique fournissant les principales informations 

permettant de faciliter le repérage des erreurs 

médicamenteuses.

Ce guide est en cours de diffusion sur un site 

gériatrique de notre C.H.U., avant une proposition de 

déploiement sur l’ensemble des services de gériatrie 

du C.H.U.

Conclusion
Au-delà des informations pratiques apportées par ce guide, sa diffusion est également un moyen de sensibiliser de nouveau 

l’ensemble des professionnels sur le risque iatrogène médicamenteux et sur la fragilité des patients âgés face à ce danger.
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