
Inscriptions par courrier 
 

SSR « Arc en Ciel » 
Madame Nathalie LERE 

« La douleur dans tous ses états » 
50, Montée de Tresserve 

73100 TRESSERVE 
 

Tél : 04 79 88 69 17 
 

Le nombre de places étant limité 
les inscriptions effectuées avant le 30 septembre seront prioritaires. 

 
Bulletin d’inscription joint 

 
Lieu & accès 

 
Casino Grand Cercle 

200, rue du Casino – 73100 Aix les Bains 
Tél : 04 79 35 16 16 
Fax : 04 79 34 13 72 

E-mail : info@casinograndcercle.com 
www.casinograndcercle.com 

 
Au casino, parking couvert de 74 places 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Restaurants à proximité du Casino grand Cercle 

 
 
 
 

LA DOULEUR 

DANS TOUS SES ETATS  
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3ème Congrès 
 

 

Douleur  
et  

Personne Agée 
 

 
 

21 octobre 2010 
 

Casino Grand Cercle 
Aix les Bains  

 
 



 
 
 

8h15 – 8h45 : Accueil des participants - Café 
 
8h45 – 9h30 : ALLOCUTIONS  D’OUVERTURE  

• M. J.L.Vaez-Olivera Directeur National Ugécam – M. J.P. Gilquin Président du 
Conseil Ugécam R.A. 

• Mme F. Fontaine, Directrice SSR « Arc en Ciel » - Tresserve  
• Dr   J.C. Wispelaere, Président du CLUD, SSR « Arc en Ciel » - Tresserve et  Mme 

B. Derupt co présidente  
• Introduction de la journée et actualités scientifiq ues                                                                         

Dr  M. Navez, Présidente du colloque, membre de la SFETD, CHU St Etienne (42) 
 
9h30-10h45 : Epidémiologie, repérage et évaluation de la douleur   

Présidents de séance : Dr JM. Gomas et P. Thibault, Cadre supérieur de santé 
• Epidémiologie et modifications de la douleur au cou rs du vieillissement    

Dr Sachet, gériatre, Groupe hospitalier Charles Foix-Jean Rostand – Ivry/s/Seine 
(94)         

• Repérer et évaluer la douleur chez la personne âgée , l’intérêt de l’échelle 
Algoplus   
Dr P. Rat, gériatre,  Hôpital Nord - Marseille (13) 

• Evaluation de la douleur au SSR Arc en Ciel, de l’E VA à l’échelle Algoplus   
        B. Derupt, Cadre ressource douleur,  SSR « Arc en ciel » - Tresserve (73) 
• Discussion  

 
 
10h45 – 11h15 : Pause  Café - Visite des stands – L ibrairie  
 
11h15-12h30: Réflexion, certification, formation do uleur 

Présidents de séance : Dr B. Duplan  et   E. Malaquin-Pavan  Cadre de santé 
• Douleur et éthique des soins : chic ou toc ?  
        Dr JM. Gomas, Gériatre, Ste Perrine - Paris (75) 
• Bientraitance et douleur : les opportunités de la V 2010  

P. Thibault, Cadre supérieur de santé, commission infirmière  SFETD – Issy les 
Moulineaux (92) 

• La place de la douleur dans le programme de formati on des infirmiers . 
        N. Alglave, Directrice des soins IFSI  – Châteaubriant (44) 
• Discussion  
 

12h30 – 14h00 : Déjeuner libre – Visite des stands - Librairie 
 
14h00-15h15 : Approches médicamenteuses du traiteme nt de la douleur  

Présidents de séance : Dr P. Basset et P. Dompnier, Infirmière anesthésiste     
• Jongler entre antalgiques, poly médication et quali té de vie  
       Dr T. Celarier,  CHU - St Etienne (42) 
• L’antalgie en pratique chez la personne âgée  
       Dr R. Jourdan, Anesthésiste- réanimateur, Clinique Herbert - Aix les Bains (73) 
• L’anesthésie locorégionale à domicile. 

Dr E. Bures,  Anesthésiste - réanimateur SOS douleur domicile – Angoulême (16) 
• Discussion 

 
15h45 – 16h15 : Pause Café – Visite des stands – Li brairie 

16h15  - 17h45 Approches non médicamenteuses, pluri disciplinarité et continuité des soins  
Présidents de séance : Dr D. Favre Monnet, Dr  S. Wylomanski et P. Thibault  Cadre 
supérieur de santé 

• Comment adapter les approches non pharmacologiques chez le sujet âgé  
 A. De Sousa, Masseur kinésithérapeute, Hôpital René-Muret-Bigottini - Sevran (93) 

• La place du toucher dans la prise en charge de la d ouleur des personnes âgées  
E. Malaquin-Pavan  Cadre de santé, Hôpital Corentin Celton – Issy les Moulineaux (92) 

• Particularités de la prise en charge pluridisciplin aire : cas clinique de la douleur  en 
Médecine physique et de réadaptation (MPR)  

              Dr S. Vigier, Médecin spécialiste en MPR, Centre le Zander - Aix les Bains (73) 
• Spécificités de la prise en charge de la douleur en  EHPAD 
        Dr  J. Saussac, Médecin coordonnateur EHPAD et réseau soins palliatifs - Lyon (69) 
• Discussion  

 
 
17h45 : Clôture du colloque 
 

Remerciements 
 
Le comité scientifique et d’organisation remercie pour leur soutien et leur participation, les 
associations, les laboratoires pharmaceutiques et les  sociétés de matériel. 
 
 

Organisateurs 
 

SSR Tresserve « Arc en Ciel »  – 50, Montée de Tres serve – 73100 TRESSERVE 
Directrice : Françoise FONTAINE 

 
CLUD « Arc en Ciel »  

Président : Docteur Jean-Claude WISPELAERE 
Co Présidente : Brigitte DERUPT Infirmière Ressource Douleur 

 
Comité de Coordination Scientifique 

 
Docteur Pierre BASSET - Centre Hospitalier de Chambéry – CLUD 
Docteur Jacques DESCHAMPS – SSR « Arc en Ciel » - Tresserve  - CME 
Docteur Bernard DUPLAN – Centre Hospitalier Reine Hortense – Aix les Bains – CLUD 
Docteur Dominique FAVRE MONNET – Centre Hospitalier – Aix les Bains 
Docteur Boris GODENIR – SSR « Arc en Ciel » - Tresserve 
Docteur Rémi JOURDAN – Clinique Herbert – Aix les Bains – CLUD 
Docteur Cécile TROLONG-BAILLY – SSR « Arc en Ciel » - Tresserve 
Docteur Stéphane VIGIER – Centre Le Zander – Aix les Bains – CLUD 
Docteur Jean-Claude WISPELAERE – SSR « Arc en Ciel » - Tresserve – CLUD 
Docteur Sylvie WYLOMANSKI – SSR « Arc en Ciel » - Tresserve 
Madame Pascale THIBAULT – Paris – Cadre Supérieur de Santé – AMAE Santé 
Madame Patricia DOMPNIER – Centre Hospitalier Chambéry- Infirmière Anesthésiste 
Madame Brigitte DERUPT – SSR « Arc en Ciel » - Tresserve – Infirmière Ressource Douleur – Responsable Projet 
 

Renseignements 
 

Madame Brigitte Derupt 
SSR « Arc en Ciel » 
Tél : 04 79 63 17 32 

Courriel : congres.douleur@ugecam-rhonealpes.cnamts.fr 
 

PROGRAMME  


